
Аннотация 

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная общеразвивающая 

программа социально -  гуманитарной направленности для детей дошкольного возраста 

«Эрудит» предназначена для дошкольников 6 – 7 лет и предусматривает непрерывное 

психологическое сопровождение и развитие ребенка, с учетом динамики развития каждого 

психического процесса и каждой сферы психики по месяцам в течение года. 

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная общеразвивающая 

программа социально-гуманитарной направленности для детей дошкольного возраста (6-7 лет) 

«Эрудит» способствует развитию высших психических функций, личностных качеств 

(нравственно-волевых, самоконтроля, самоорганизованности, навыков общения). 

Содержание программы строится на идеях развивающего обучения Д.Б. Эльконина, В.В. 

Давыдова, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и зон ближайшего развития. 

Рефлексивно-деятельностный подход позволяет решать задачи развития психических функций 

через использование различных видов деятельности, свойственных данному возрасту. Принцип 

личностно-ориентированного подхода предлагает выбор и построение материала исходя из 

индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь на его потребности и потенциальные 

возможности.  

Программа реализуется посредством проигрывания сказок, создания комфортного 

психологического климата и благоприятной развивающей предметно-пространственной среды. 

Каждое занятие посвящено одной теме. Тридцать «лесных» сказок раскрывают пять основных 

тем для старших дошкольников: адаптация к школе, отношение к вещам, отношение к урокам, 

отношение к здоровью, школьные конфликты. 

Программа предусматривает непрерывное психологическое сопровождение и развитие 

ребенка, с учетом динамики развития каждого психического процесса и каждой сферы психики 

по месяцам в течении года. Основная идея - в интеграции и систематизации психологического 

материала, что предполагает объединение различных направлений деятельности педагога-

психолога дошкольного образовательного учреждения. 

В образовательном процессе используются элементы педагогических технологий:  

технологии сохранения и стимулирования здоровья (пальчиковая гимнастика), технология 

коллективного взаимообучения, технология проектной деятельности, игровые технологии. 

 

 


		2024-02-07T09:29:36+0400
	00 a9 4b cc b8 e0 47 ee 21
	Кирсанова Татьяна Витальевна




